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EM DESTAQUE Empresa de Formação, Investigação-Ação e 

Consultoria, que opera a nível nacional e Europeu desde 

2003, vocacionada para a conceção, implementação e 

avaliação de estudos, projetos e ações de formação que 

favoreçam o desenvolvimento individual e/ou 

organizacional. É uma entidade formadora certificada 

pela DGERT  (Direcção-Geral do Emprego e das 

Relações de Trabalho) em diversas áreas do ensino e 

formação.

Newsletter AidLearn 

A Newsletter da AidLearn é dirigida aos parceiros e 
clientes das redes de trabalho da empresa. 

Pretende-se:

• Promover a atividade empresarial;
• Manter o contacto com todas as partes interessadas;
• Fornecer informações úteis e atuais.

Nesta 30ª edição (Outubro 2023), apresentaremos as 
principais notícias sobre os projectos nacionais e 
internacionais coordenados pela AidLearn ou 
desenvolvidos em parceria, de Julho a Setembro de 
2023.

A newsletter da E-Silver 
Tour e do Projeto 

CarboNostrum já saiu!

Conferência final do 
projeto YOUCAN
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https://www.dgert.gov.pt/
https://www.instagram.com/aidlearn.pt/?hl=pt
https://www.aidlearn.pt/pt
https://www.facebook.com/AidLearn/
https://twitter.com/AidLearn
https://www.youtube.com/@aidlearn/featured
https://www.linkedin.com/company/aidlearn/mycompany/


CarboNostrum: Climate-Smart Agriculture in a Changing World visa 

desenvolver uma plataforma educacional sobre práticas de gestão 

da terra capazes de assegurar a utilização sustentável dos recursos 

naturais e a captura de dióxido de carbono atmosférico sob solos 

mediterrânicos. 

Saiba mais em: 

Newsletter CarboNostrum #2: Publicada e Acessível

Newsletter 

Rua Frederico George, 31B, Loja 1, 1600-012, Lisboa, Portugal   Tel./Fax (00351) 21 759 12 17
Tm: (00351) 96 870 04 62 ou (00351) 93 531 16 95  info@aidlearn.pt;           http://www.aidlearn.pt

PROJETO CARBONOSTRUM

Coordenador: The USE Concept, Lda. (Portugal)

Parceiros:

✔ AidLearn, Consultoria em Recursos Humanos, Lda. (Portugal)
✔ MAYLOG NAKLİYAT VE LOJİSTİK HIZMETLERİ TİCARET LIMITED SIRKETI (Turquia)
✔ Molise verso il 2000 scrl (Itália)
✔ AGENCIA ESTATAL CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS (Espanha) 
✔ ARISTOTELIO PANEPISTIMIO THESSALONIKIS (Grécia)

Temos o prazer de partilhar que a newsletter CarboNostrum #2 já está disponível! À medida que nos 

esforçamos por um futuro mais verde e sustentável, é fundamental compreender as soluções agrícolas 

inteligentes em termos climáticos. Os nossos estudos de caso fornecem um vislumbre do notável 

potencial da saúde do solo na promoção de um futuro saudável, rentável e sustentável.

Newsletter #2

Estudos de caso
Manual

Séries de boas 
práticas

A Newsletter, o Manual CarboNostrum, a Bateria 

de Estudos de Caso do Projeto CarboNostrum e 

os filmes da série de Boas Práticas podem ser 

acedidos online. Pode melhorar a sua 

compreensão deste projeto e obter informações 

valiosas sobre a aplicação da Agricultura 

Inteligente face ao Clima.
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Hedy: Life in the AI Era pretende ser uma fonte de informação 

em relação às tecnologias digitais da Indústria 4.0, 

nomeadamente a Inteligência Artificial (IA), esclarecendo as 

suas potenciais aplicações futuras assim como clarificando os 

seus possíveis impactos. 

Saiba mais em: 

 

. 

HEDY PROJECT 

Coordenador: OBUDAI EGYETEM (Hungria)

Parceiros:

✔ AidLearn, Consultoria em Recursos Humanos, Lda. (Portugal)
✔ Bulgarian Association of ergonomics and Human Factors (Bulgária) 
✔ UNIVERSITAT POLITECNICA DE CATALUNYA (Espanha)
✔ ACEEU GmbH (Alemanha)

Já está disponível um teaser do projeto, que resume 
todas as HEDY Talks. Conheça os oradores das 
HEDY Talks e mergulhe no conhecimento sobre IA!

Teaser do HedyTalk já disponível

Assistir aqui

Reunião Transnacional na Hungria
Nos dias 5 e 6 de setembro, realizou-se em Budapeste, na Hungria, uma reunião transnacional para dar 

os últimos retoques nos quatro resultados principais:

1. Brochura - um ensaio que apresente os resultados de uma abordagem dupla na construção de 

uma lógica sobre os desafios, as oportunidades e o impacto esperado da IA em quatro áreas: 

negócios, governação, aptidões e competências e pessoas e estilo de vida.

2. Toolkit - uma coleção de ferramentas audiovisuais que mostram como a IA pode ajudar a 

resolver alguns problemas sociais difíceis, sob a forma de longas-metragens, palestras Ted e 

HEDY Talks.

3. MOOC - uma plataforma de aprendizagem, aberta a todos os interessados em IA.

4. Directrizes - directivas claras para a integração de temas relacionados com a IA na educação, 

com destaque para a utilização do MOOC, dos recursos do Toolkit e da tomada de decisões 

informadas, incluindo um Glossário de termos-chave de IA.

Descubra aqui 

Descubra aqui
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PROJECTO IntCultAE  

         Coordenadores: UNIWERSYTET LODZKI (Polónia) 

Parceiros:

✔ EKPAIDEFTIRIA KALOSKAMI S.A. (Grécia)

✔ EURO-NET (Itália)

✔ Erasmus ME Academy (Alemanha)

✔ AidLearn, Consultoria em Recursos Humanos, Lda. (Portugal)

IntCultAE: Competências Interculturais para Educadores de 

Adultos é uma iniciativa inovadora que procura melhorar as 

competências interculturais dos educadores de adultos e que 

se esforça por criar um ambiente de aprendizagem inclusivo 

e diversificado, ultrapassando as divergências culturais. 

Saiba mais em:

O projeto IntCultAE, uma iniciativa composta por 

5 organizações europeias e co-financiada pelo 

programa Erasmus+, tem como objetivo melhorar 

as competências interculturais dos educadores 

de adultos, dotando-os dos conhecimentos e 

ferramentas necessários para promover um 

ambiente de aprendizagem inclusivo e 

diversificado. O projeto combina conhecimentos 

académicos e práticos, educação de adultos, 

filmes e entrevistas para desenvolver 

ferramentas inovadoras para o desenvolvimento 

de competências.

IntCultAE logo

Sobre o projeto IntCultAE

Reunião Transnacional na Polónia
Em julho, a equipa do IntCultAE teve uma reunião 

transnacional na Polónia para finalizar a primeira 

versão das seleções de filmes e cenas, uma visão 

geral das entrevistas realizadas e otimizar a nossa 

estrutura para aumentar o impacto. Ao ultrapassar 

as divisões culturais, podemos reforçar a 

compreensão, fomentar o respeito e inspirar a 

colaboração entre alunos de todos os sectores da 

vida. Estamos entusiasmados com os últimos 

desenvolvimentos na nossa missão de enriquecer a 

competência intercultural na educação.
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YOUCAN: YOUth with migrant dropout tackling: O desenvolvimento 

de capacidades tem como objetivo ser uma referência na prevenção 

do abandono escolar entre os jovens migrantes. O projeto 

desenvolverá resultados para professores e educadores, a fim de 

promover a inclusão social dos estudantes migrantes e evitar o seu 

abandono escolar.

Saiba mais em:

Newsletter 

Rua Frederico George, 31B, Loja 1, 1600-012, Lisboa, Portugal   Tel./Fax (00351) 21 759 12 17
Tm: (00351) 96 870 04 62 ou (00351) 93 531 16 95  info@aidlearn.pt;           http://www.aidlearn.pt

Em agosto, a AidLearn organizou um evento em duas escolas para apresentar os resultados do projeto 

YOUCAN:

1. Manual de Boas Práticas - Uma coleção de boas práticas para lidar com o abandono escolar 

dos jovens, em particular dos jovens migrantes.

2. Toolkit - Kit de ferramentas relativo à gestão de projectos, em particular projectos relacionados 

com a inclusão social e a prevenção do abandono escolar entre os jovens migrantes. Este 

conjunto de ferramentas também identifica diferentes fontes de financiamento para projectos 

semelhantes e pode ser útil mesmo para quem trabalha com um alvo diferente.

PROJETO YOUCAN 

Coordenador: CENTRO EUROPEU DE ANÁLISE E ASSUNTOS ECONÔMICOS E POLÍTICOS 

(Bélgica)

Parceiros:

✔ 2o Epaggelmatiko Lykeio Katerinis (Grécia)

✔ CAMARA OFICIAL DE COMERCIO E INDUSTRIA DE CACERES (Espanha)

✔ ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE JOINT (Itália)

✔ Associazione Sportiva Dilettantistica Association Maison d'Enfant pour la Culture et l'Education Baity 
APS (Itália)

✔ AidLearn, Consultoria em Recursos Humanos, Lda. (Portugal)

Encerramento do Projeto: Partilha de Resultados em dois Eventos Escolares

Ler mais
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PEERTRAIN: Strengthening Capacities to Support Active Ageing 

in the Conditions of the 21st Century - Peer Mentoring Program 

for People 50+ visa promover o envelhecimento ativo e a inclusão 

digital de indivíduos com 50 ou mais anos através da Mentoria 

entre Pares. Saiba mais em:
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 PROJETO PEER-TRAIN

Coordenador: EureCons Förderagentur GmbH (Alemanha)

Parceiros:

✔ Spolupracou pre lepsiu buducnost - Velky Meder (Eslováquia)

✔ Human Profess Közhasznú Nonprofit Kft. (Hungria)

✔ AidLearn, Consultoria em Recursos Humanos, Lda (Portugal)

✔ Balkan Agency for Sustainable Development (Bulgária)

✔ PRO-MED sp. z o. o. (Polônia)

Workshop de PEER TRAIN na Alemanha

Em agosto, a equipa PEER TRAIN realizou 

um workshop na Alemanha e apresentou os 

resultados do projeto que tem como 

público-alvo pessoas com 50 ou mais anos.. 

Foram fornecidas informações sobre o 

projeto ao conselho de administração e ao 

pessoal do centro de aprendizagem.

 

Prémio Nacional de Carreira Docente da 

Eslováquia

No dia 5 de setembro, o projeto  PEER TRAIN 50+ 

foi apresentado por Ildiko Hanuliakova, directora da 

Spoluprácou pre lepšiu budúcnosť - Veľký Meder, por 

ocasião dos Prémios Nacionais de Carreira Docente 

da Eslováquia.
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PROJETO HOPE 

Coordenador:  IFAID Aquitane (França)

Parceiros:

✔ AidLearn, Consultoria em Recursos Humanos, Lda. (Portugal)

✔ ASOCIACION NAVARRA NUEVO FUTURO (Espanha)

HOPE: Home and Overseas Project Management Excellence 

pretende criar um curso de formação profissional para gestores de 

projeto do sector de desenvolvimento comunitário. Saiba mais em:

Reunião Transnacional na AidLearn

Nos dias 10 e 11 de julho, realizámos uma reunião transnacional da parceria. Durante este 

encontro, debatemos amplamente o progresso do projeto, produzimos vídeos promocionais e 

trabalhámos no desenvolvimento dos resultados do nosso projeto.

Publicamos regularmente notícias e eventos do projeto na nossa página do LinkedIn. Esta serve 

como um recurso abrangente para acompanhar o progresso do projeto, obter informações sobre 

a sua finalidade e atualizar os últimos desenvolvimentos. Publicaremos constantemente notícias 

nesta página, pelo que o encorajamos a seguir-nos no LinkedIn para conhecer melhor o nosso 

projeto.

Conecte-se Connosco no LinkedIn

Descobrir mais

mailto:info@aidlearn.pt
http://www.aidlearn.pt/
https://www.linkedin.com/showcase/hopeprojecteu/
https://www.linkedin.com/showcase/hopeprojecteu/posts/?feedView=images


Newsletter 

Rua Frederico George, 31B, Loja 1, 1600-012, Lisboa, Portugal   Tel./Fax (00351) 21 759 12 17
Tm: (00351) 96 870 04 62 ou (00351) 93 531 16 95  info@aidlearn.pt;           http://www.aidlearn.pt

PROJETO ECOS

Coordenador: Poleski Osrodek Sztuki (Polónia)

Parceiros:

✔ PRO-MED sp. z o. o. (Polónia)

✔ Norrköpings stadsmuseum (Suécia)

✔ AidLearn, Consultoria em Recursos Humanos, Lda (Portugal)

✔ Galileo.it S.r.l (Itália)

✔ Die Wiener Volkshochschulen GmbH (Áustria)

O projeto ECOS (EU - “RE” creation: Developing Competences of 

Seniors) dedica-se a desenvolver a cooperação e troca de 

experiências entre educadores de adultos em idade maior que 

trabalham com pessoas em risco de exclusão, devido a condições 

de saúde, físicas, e/ou cognitivas. Saiba mais em:

Novo Website

Criámos um novo website que fornece 

informações completas sobre os objectivos, 

os resultados, as atividades e o conteúdo do 

projeto.
Descubra aqui

E-BOOK ECOS Já Disponível

O e-book foi concebido para resumir o conteúdo abordado em cinco 

encontros internacionais dedicados à aprendizagem, ao ensino e à 

formação, bem como para fornecer as actividades e técnicas 

seleccionadas para os trabalhadores da educação com idosos.

Ler E-BOOK
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ENTRUST: Supporting Senior Entrepreneurship in Sustainable 

Tourism visa promover a preservação do património cultural 

através da criação de empresas de turismo sustentável com um 

impacto social positivo na região onde estão localizadas.

Saiba mais em:
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PROJETO ENTRUST  

      Coordenador: INNOVATION AND MANAGEMENT CENTRE LIMITED (Irlanda) 

      Parceiros:  

   ✔ AidLearn, Consultoria em Recursos Humanos, Lda. (Portugal)

   ✔ Biosphere Portugal (Portugal)

   ✔ STICHTING BUSINESS DEVELOPMENT FRIESLAND (Países Baixos) 

   ✔ HAAGA-HELIAAMMATTIKORKEAKOULUOY (Finlândia) 

No dia 22 de setembro, o projeto ENTRUST organizou uma reunião para partilhar os últimos resultados 

do projeto e os progressos realizados até à data com as partes interessadas em theii.com, Buncrana, 

Co. Donegal. Até à data, a equipa do ENTRUST desenvolveu o currículo, o curso, e a plataforma que 

visa capacitar os empresários seniores para a criação de empresas de turismo sustentável nas zonas 

rurais! Alison McGonagle, do WestBIC, apresentou o projeto e os resultados obtidos até à data, às 

principais partes interessadas que, por sua vez, forneceram algumas ideias muito interessantes durante 

a sessão de debate que se seguiu.

Reunião do Projeto ENTRUST com partes interessadas
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PROJETO E-SILVERTOUR

Coordenador: E-SENIORS: INITIATION DES SENIORS AUX NTIC ASSOCIATION (França)

Parceiros:

✔  EOLAS S.L. (Espanha)

✔  AidLearn, Consultoria em Recursos Humanos, Lda. (Portugal)

✔  VIESOJI ISTAIGA KAUNO MOKSLO IR TECHNOLOGIJU PARKAS (Lituânia)

✔ Confederação do Turismo de Portugal (Portugal)

✔ 50 + HELLAS ASTIKI ME KERDOSKOPIKIETAIRIA (Grécia)

É com grande satisfação que anunciamos o 

fim da notável jornada do projeto E-Silver Tour 

e lhe apresentamos uma última newsletter 

dedicada a recordar todas as realizações do 

projeto.

O projeto Erasmus+ E-SilverTour: Digital Marketing Competencies 

Development for Silver Tourism Expert tem como objetivo o 

desenvolver competências de Marketing digital no pessoal das 

organizações de terceira idade e profissionais de turismo para 

promover o turismo na idade maior. Saiba mais em:

Apresentamos um Dossier de Exploração do 

projeto eSilver Tour que é um repositório de 

conhecimentos, estratégias e ferramentas 

práticas desenvolvidas durante todo o 

período do projeto.

Dossier de Exploração 

Conclusão da Jornada do Projeto 

E-Silver Tour

Ler Agora

Último Boletim Informativo
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PROJETO EASY 

Coordenador: UNIWERSYTET LODZKI (Polónia)

Parceiros:

✔  AidLearn, Consultoria em Recursos Humanos, Lda. (Portugal)

✔ HF & VUC FYN (Dinamarca)

✔ OLYMPIAKI EPAIDEFTIKI KAI SYMVOULEFTIKI EPE (Grécia)

✔ Asociatia pentru Educatie si Dezvoltare Durabila (Roménia)

O objetivo do projeto Easy é que os adultos compreendam os 

estereótipos que podem levar à discriminação, melhorando a 

disponibilidade de oportunidades de aprendizagem de elevada 

qualidade para os adultos, ao mesmo tempo contribui para a inclusão 

e a diversidade em todos os domínios da educação, da formação, da 

juventude e do desporto.        

Evento de Aprendizagem na Dinamarca: Testar as Actividades do projeto EASY

De 19 a 21 de setembro, realizou-se em Odense, na Dinamarca, um evento de aprendizagem para 

testar as actividades criadas pelo projeto EASY. Cada parceiro apresentou as suas atividades e 

convidou dois educadores de adultos ou peritos do seu país para participarem nos testes. Estas 

atividades foram criadas com base em filmes e banda desenhada que fazem parte do Catálogo EASY. 

Acreditamos que estas atividades têm um significado profundo e foram concebidas para serem 

cativantes, promovendo debates e reflexões sobre estereótipos e discriminação. Além disso, oferecem 

alternativas aos comportamentos quotidianos perante os estereótipos.

Educar Adultos Contra os Estereótipos

mailto:info@aidlearn.pt
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No âmbito do projeto GAINKids, temos o prazer de partilhar que já chegou a coleção de livros de 

histórias para crianças! Sob o tema da Cidadania Global e com base na Convenção sobre os Direitos da 

Criança. As narrativas foram registadas por educadores, dando voz às crianças.

Os temas abordados na coleção de livros de histórias, incluem:

1. Participação social e familiar - "O encontro na rua das aguarelas, em frente ao quintal dos 

artistas"

2. Identidade e igualdade de género - "Akiak e o ovo"

3. Igualdade de oportunidades para todas as crianças - "Amigos unicórnios"

4. Cidadania global, cidadania e participação - "Gato-mia-melodia"

5. Não discriminação e diversidade - "Monstro da floresta tropical"

A coleção será distribuída a escolas e outras entidades que trabalham com crianças. 

Os livros de histórias estão disponíveis em EN | ES | PT | IT | PL.

Livros do Projeto GAINKids 
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Política de dados

Está a receber esta informação porque está registado na base de dados 

da AidLearn. Se não desejar continuar a receber newsletters trimestrais 

com a atividade da empresa, incluindo a oferta de formação, por favor 

contacte-nos!

Os seus dados são para uso exclusivo e tratamento restrito da AidLearn, 
que, através da sua política de privacidade, não os faculta a terceiros.

Para mais informações sobre a atividade 
da AidLearn, não hesite em contactar-nos!

Rua Frederico George, 31B, Loja 1, 1600-012, Lisboa, Portugal   Tel./Fax (00351) 21 759 12 17
Tm: (00351) 96 870 04 62 ou (00351) 93 531 16 95  info@aidlearn.pt;           http://www.aidlearn.pt

https://www.aidlearn.pt/en/empresa/contactos/contacte-nos.html
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